
ＪＭＲＣ中部 ＧＹＭＫＨＡＮＡ ＬＥＳＳＯＮ ＴＯＵＲ 2019 ｉｎ 三河 AB 

 

■開催日 ：2019 年８月１４日（水曜日） 

■会場  ：モーターランド三河 AB コース  

■会場住所：愛知県新城市作手岩波字長ノ山 60-6 

 http://www.tees.ne.jp/~mlm/map.htm 

■参加費 ：８，０００円（銀行振込み） 雨天開催します 

■募集人数：先着 40 名 

■支払方法：銀行振込 

お申込みと同時に下記の口座にお振込みください  

振込先：ジャパンネット銀行 本店 普通口座 店番：001   

口座番号：4715366 名前：スガノ ヒデアキ 

■締め切り：８月７日（日曜日） 

締め切りにならなくても定員になり次第受付終了します。 

■参加方法：参加申込用紙に必要事項を記入の上、下記のメールアドレスに申し込みしてください。 

その他の情報はＪＭＲＣ中部ジムカーナ部会のＨＰを参照してください。 

http://chubu-gym-bukai-page.sports.coocan.jp/（ＪＭＲＣ中部 ジムカーナでも検索できます） 

■持ち物 ：ヘルメット・グローブ・ゼッケンを貼るテープ 

お弁当や飲み物などもご持参ください。 

※ 走行時は、ヘルメット・グローブ・長袖・長ズボンを着用していただきます。 

 

◇ 当日のスケジュール◇ 
7:00～7:40 道の駅作手手作り村第２駐車場にて 受付Ａ そのまま 7 時 50 分まで待機 

8:00～8:20 
パドックオープン 

三河 AB にて受付 B 受付終了時間までに車両の準備を完了させてください 

8:30～8:40 ブリーフィング（コース説明・講師の紹介・注意事項等） 

8:40～ 講師と一緒に慣熟歩行 

9:15～12:00 午前練習走行 

12:00～12:40 お昼休み コース慣熟歩行 

12:40～15:10 午後練習走行 

15:10～15:40 講師オフィシャル走行 同乗体験 

16:00 ブリーフィング後 解散 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
【注意】違法改造車両やエンジンの給排気が異常に音量の大きい車両の走行はできません!！ 

会場周辺の迷惑にならないよう行き帰りの交通マナーを守りましょう。 

【申込先】JMRＣ中部三河 AB レッスン担当 菅野宛  

携帯電話 090-8551-3012   

メールアドレス （PC）suga.pon@chive.ocn.ne.jp （携帯）suga.pon@yahoo.ne.jp 

ご不明な点はお気軽に、電話またはメールで問い合わせてください。  

申込は記入した申込用紙をメールで添付してください。写メでも OK です。  

稀に迷惑メールと間違えて届かないことがあります。  

48 時間以内に返信が無い場合は、（PC または携帯に）再度メールしてご確認ください。 
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